
ALTIMETRIA MTB

ALTIMETRIA CORSA

Sabato 8 maggio 
- Dalle 18:00 alle 19:00 
Distribuzione pacchi gara presso 
il Lido di Montorfano

Domenica 9 maggio
- Ore 8:30
Distribuzione pacchi gara 
presso il Lido di Montorfano

- Ore 9:00
Apertura zona cambio 1 (nuoto-bike)

- Ore 10:00
Apertura zona cambio 2 (bike-corsa)

- Ore 10:30
Trasferimento con pullman alla zona di partenza

- Ore 11:15
Briefing 

- Ore 11:30
Partenza gara

- Ore 16:00 
Premiazioni e pasta party

PROGRAMMA

Triathlon Team Brianza

www.triathlonteambrianza.it
Informazioni: info@triathlonteambrianza.it
Iscrizioni: segreteria@triathlonteambrianza.it



Il 2° TRIATHLON OFF-ROAD ALTA BRIANZA
si svolgerà domenica 9 maggio 2010 ai piedi delle
montagne che circondano la parte meridionale della 
provincia di Como. Frazione natatoria nel lago di
Montorfano, piccolo bacino balneabile, giro unico 
da 1.500 mt. Frazione mountainbike di circa 26 km, 
una prima parte tra i sentieri attorno al lago, poi sulle 
pendici dell’Alpe del Vicerè con alcune salite impegntaive 
e discese tecniche, comunque tutto pedalabile. 
Ultima frazione di corsa (10,5 km) completamente fuoristrada
abbastanza impegnativa sullo spettacolare sentiero attorno
al monte Bollettone.

Organizzazione
La manifestazione è promossa dal Triathlon Team Brianza
con la collaborazione dei Comuni di Albavilla e
Montorfano, della Regione Lombardia, della Provincia di
Como e sotto l’egida della FEDERAZIONE ITALIANA 
TRIATHLON F.I.TRI.

Partecipazione 
Alla gara possono partecipare atleti di ambo i sessi in 
regola con il tesseramento F.I.TRI. per l’anno 2010. Possono
partecipare atleti di Federazioni straniere presentando 
il relativo tesserino di affiliazione.
Per i partecipanti della gara a staffetta è necessario il certi-
ficato medico per l’attività agonistica.
Durante la manifestazione vige il regolamento Federale e
sui brevi tratti di strada occorre rispettare il Codice Stradale.

Iscrizioni
Partecipazione individuale: 30,00 Euro
Staffetta: 45,00 Euro

Il pagamento deve essere effettuato tramite bonifico bancario a:

A.S.D.Triathlon Team Brianza
Banca Popolare di Sondrio Ag. Carate 182
IBAN IT02 K056 9632 7300 0000 2945 X22

Indicando: Causale - Nome - Cognome - N° Tessera
Inviare dati e ricevuta di pagamento a: 
segreteria@triathlonteambrianza.it 
La chiusura delle iscrizioni è prevista il 01.05.10 o comunque
al raggiungimento di 150 atleti.

Montepremi 
Il montepremi ammonta a 1.000 Euro riservato agli atleti elite;
previsti numerosi premi per A.G.
È prevista anche una speciale classifica “combinata”
Wintertriathlon Vallespluga - Triathlon Off-road Alta Brianza.

Procedura pre-gara 
Una volta ritirato il pacco gara a Montorfano bisognerà depo-
sitare la bicicletta con applicato il numero di gara, il casco, 
le scarpe e il pettorale nel posto assegnato della zona cambio 1
(transizione nuoto-ciclismo). L’organizzazione fornirà una
sacca numerata nella quale verrà depositata la muta a fine
frazione natatoria. Quindi ci si dovrà recare in auto presso 
i parcheggi che saranno situati in prossimità della zona 
cambio 2 (transizione ciclismo-corsa) all’Alpe del Vicerè. 
Dopo aver parcheggiato e depositato le scarpe e quanto
necessario per affrontare la terza frazione un servizio navetta
a cura dell’organizzazione vi porterà alla zona partenza
(distante circa 12 km). Al termine della gara l’organizzazione
si curerà pure del trasporto alla zona di arrivo delle mute e del
materiale lasciato in zona cambio 1.
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